	VÍA CLÍNICA MICROCIRUGÍA TRANSESFENOIDAL

	
	DIA 1 INGRESO
	DIA 2 CIRUGIA
	DIA 3
	DIA 4 
	DIA 5 ALTA

	ACTUACION

MEDICA


	Cirujano:
-Verificar historia,

preoperatorios, RM

Endocrinología:

-Valoración
	Cirujano:
Cirugía

Antibiótico en inducción:

Cefotaxima, 
Amoxi-Clavulánico
	Cirujano:
Valoración médica
	Cirujano:
Valoración médica
Preaviso de alta
	Cirujano:
Valoración médica

Informe de alta
Cita con Endocrinología

Cita para revisión en Consultas

	ACTUACION

ENFERMERIA


	-Filiación
-Valoración enfermería

-Plan de cuidados

-Información del

postoperatorio inmediato
	-Valoración enfermería
-Constantes según enfermería
-Diuresis horaria y densidad

-Vigilar taponamiento

-Vigilar signos de insuficiencia suprarrenal
	-Valoración enfermería

-Constantes/8h

-Balance hídrico

-Vigilar secreción nasal

SUBLABIAL: enjuagues/8h, vigilar herida
-Vigilar signos de insuficiencia suprarrenal


	-Valoración enfermería

-Constantes/8h

-Balance hídrico

-Vigilar secreción nasal

-Retirada de taponamiento

-Lavados Rhinomed medio/8h*
SUBLABIAL: enjuagues/8h, vigilar herida

-Vigilar signos de insuficiencia suprarrenal


	-Valoración enfermería

-Constantes/8h

-Lavados Rhinomed medio/8h*

SUBLABIAL:cuidados herida

-Informe de alta de enfermería



	LABORATORIO


	Reservar 2 concentrados
de hematíes*
	Densidad urinaria
	Densidad urinaria
	Densidad urinaria
	Estudio hormonal
Si precisa

	MEDICACIÓN


	-Synalar spray 1 inh/8h
-Orfidal 1 comp o Lexatín 1’5 mg/noche*

-Medicación previa
	-Actocortina 100 mg/8h iv
-Analgesia /8h iv: metamizol paracetamol, ketorolaco, 

-Omeprazol 1 amp/24h iv

-Minurín: según diuresis (protocolo especial)

-Cefotaxima 1gr/8h iv*


	-Actocortina 100mg/12h iv
-Hidroaltesona 20 mg/8h vo

-Analgesia/8h iv: metamizol
paracetamol, ketorolaco, 

-Omeprazol 1 amp/24h iv

-Minurín: según diuresis (protocolo especial)

-Valorar medicación previa
-Cefotaxima 1gr/8h iv*


	-Hidroaltesona20 mg/8h vo

-Analgesia/8h vo: metamizol
paracetamol, ketorolaco, 

-Omeprazol 20 mg/24h vo

-Minurín: según diuresis (protocolo especial)

-Rinobanedif spray /12h* o

Synalar spray nasal/12h*

	-Hidroaltesona20 mg/12h vo

-Analgesia vo sp

-Omeprazol 20 mg/24h vo

-Minurín: según diuresis (protocolo especial)

-Rinobanedif spray /12h* o

Synalar spray nasal/12h*

-Valorar medicación previa

	ACTIVIDAD


	Normal
	Encamado
Cabecero 30º, supino
	Encamado

Cabecero 30º, supino/lateral
	Normal
	Normal

	DIETA


	Normal. 
Dieta absoluta desde 00h
	Dieta absoluta
	Iniciar tolerancia
	Normal
	Normal

	INFORMACIÓN
	Información 

Consent. Informado quirúrgico y anestésico
	Información de intervención a familiares
	Información en visita
	Información en visita

Entrega encuesta de satisfacción
	Información en visita




